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Descripcion del taller

A medida que las participantes y las entrenadoras se reunen por primera vez
trabajaremos para presentar y vincular a las participantes y las entrenadoras a
través de ejercicios para romper el hielo y la discusion en grupo. Las
participantes aprenderan a establecer metas y a establecer sus propios
objetivos. Las participantes y las entrenadoras estableceran un tiempo y un lugar
para tener su primera reunion individual.

Objetivos claves del taller
e Presentar a las entrenadoras y las participantes entre si

e Explorar valores en torno al dinero y utilizarlos para establecer objetivos
significativos

e Establecer una relacion que las entrenadoras y las participantes puedan
construir en reuniones individuales

Habilidades basicas cubiertas

e Establecer los objetivos

e Establecer una relacion entre las entrenadoras y las participantes
e Descubrir sus valores de dinero

e Comprender como estos valores pueden aplicar a establecer sus objetivos

Los materiales se compartiran y se discutiran
e Establecimiento de objetivos

e Acuerdo de responsabilidad

Ejercicio de seguimiento: Primera reunién individual
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