
Imagínese Esto
Resumen del Taller

Descripción del taller
Las participantes trabajarán con sus entrenadoras para crear mapas de sueños que les
ayuden a visualizar sus metas financieras, a entusiasmarse con la forma en que los
ahorros pueden ser utilizados para lograr estas metas, y a mejorar las vidas de sus
familias.

A continuación hay programas gratuitos que se pueden usar para crear mapas
digitales de sueños
Canva: https://www.canva.com/es_us/crear/mood-boards/
Mural: https://mural.co/
Google Slides: https://docs.google.com/presentation/u/0/

Objetivos clave del taller
● Crear y compartir un mapa de sueños para representar los objetivos de la

participante
● Fortalecer aún más la relación entre la entrenadora y la participante

Habilidades básicas cubiertas
● Hacer un mapa de sueños
● Comprender la importancia de la visualización de objetivos

Ejercicio de seguimiento: Revisión de los objetivos
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