
Ejercicio de entrenamiento:
"Ahorros para jubilarse"

Comience su reunión 1:1 compartiendo cómo van las cosas. Revise sus metas. ¿Ha avanzado
a cumplirlas? ¿Qué puede hacer en las próximas dos semanas para alcanzar las metas?

Now that you have seen how important it is to plan for retirement, work with your coach to first
determine your wealth using the Tools for Building Wealth worksheet. Please then use one of
the calculators below to help with computing a target retirement amount.

● Calculator.net: https://www.calculator.net/retirement-calculator.html
● CNN Business:

https://www.cnn.com/2021/02/22/success/retirement-calculator/index.html
● AARP: https://www.aarp.org/work/retirement-planning/retirement_nest_egg_calculator/
● Nerd Wallet: https://www.nerdwallet.com/investing/retirement-calculator

Usted y su entrenadora utilizarán la información y los recursos de la sesión para comprender
qué opción de planificación para la jubilación es la mejor para usted.

Puede tambien:
● Discutir maneras para aumentar los ingresos y/o disminuir gastos para ahorrar más para

jubilarse
● Discuss how to seek professional trusted support on trickier elements of your retirement

plan
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