Salud Financiera para Las Familias con Hijos

Enumerados debajo son unos recursos generales que sirven como una foundacion a encontrar recursos
especificas a sus necesidades y en su area. Hay un gran cantidad de organizaciones en las comunidades
en Massachusetts. Women's Money Matters tiene su propria lista de informacion y recursos en la

plataforma comunitaria.

Una corporacion de desarrollo comunitario (CDC) es una organizacion sin fines de lucro diseiiada
para proporcionar programas, ofrecer servicios y participar en actividades que promuevan y apoyen
el desarrollo comunitario. Los CDC generalmente atienden a un vecindario o pueblo especifico y se
enfocan en atender a los residentes de bajos ingresos o vecindarios en dificultades.

MACDC's Mission for Massachusetts

(https://www.macdc.org/)

MACDOC es una organizacion de membresia que busca construir y mantener un sector de desarrollo
comunitario adaptativo y de alto rendimiento que esté respaldado por inversiones publicas y privadas y
politicas publicas solidas. Promovemos la equidad racial y economica mediante la creacion de
comunidades saludables donde todos viven en viviendas que pueden pagar, se benefician de las
oportunidades econdmicas y pueden participar plenamente en la vida civica de su comunidad.

Busque organizaciones en su comunidad en el Directorio del miembros (https:/www.macdc.org/members)

La Asociacion de Accion Comunitaria de Massachusetts (MASSCAP) es la asociacion estatal de las 23
Agencias de Accion Comunitaria (CAA) que operan en Massachusetts. A través de las habilidades y la
vision combinadas de sus miembros, MASSCAP trabaja para mejorar la capacidad de cada agencia
para servir mejor a sus clientes. Trabajamos con el Departamento de Vivienda y Desarrollo
Comunitario de Massachusetts (Massachusetts Department of Housing and Community Development)
y otras agencias estatales para abrir puertas a la prosperidad economica para los residentes de bajos
ingresos de Massachusetts.

Agencias de MASSCAP

Los servicios tipicos incluyen:

e Prevencion de estar sin hogar
Asistencia de combustible
Asistencia alimentaria de emergencia
Head Start y programas de cuidado y educaciéon temprana
Servicios para personas mayores y programas para jovenes
Desarrollo de la fuerza laboral, capacitacion laboral y educacion
Acceso y formacion en tecnologias de la informacion
Formacion, proteccion y retencion de activos

Massachusetts Family Resource Centers (FRCs)

(https://www.frcma.org/)

Los Centros de Recursos Familiares de Massachusetts (FRC, por sus siglas en inglés) son una red
estatal de proveedores comunitarios que ofrecen programas multiculturales para padres, grupos de
apoyo, servicios para la primera infancia, informacion y recursos de referencia y educacion para
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familias cuyos hijos tienen edades comprendidas entre el nacimiento y los 18 afios. . Un Centro de
Recursos para la Familia esta ubicado en cada uno de los 14 condados de Massachusetts para brindar
facil acceso a informacion y asistencia relacionada con el cuidado de la salud, la seguridad, la
capacitacion laboral, la educacion y el apoyo de pares. Nuestros valores fundamentales son:
RESPETO, CONFIANZA, SEGURIDAD, BIENESTAR, CUIDADO, CONECTIVIDAD y
EDUCACION. Los FRC cuentan con el apoyo financiero del Departamento de Nifios y Familias de
Massachusetts (DCF).

El Libro Verde

El Libro Verde es una guia de recursos gratuita publicada en colaboracion con el Programa de Vida
Independiente del Noreste y los Servicios para Personas Mayores de Merrimack Valley y North Shore.
Las agencias crearon esta guia para garantizar que los adultos mayores y las personas con
discapacidades puedan obtener informacion sobre los programas y servicios que necesitan y ayudarlos
a tomar decisiones informadas sobre su propio cuidado.

Solicitud Gratuita de Avuda Federal para Estudiantes (FAFSA®)

https://studentaid.gov/h/understand-aid

Utilice el formulario Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para Estudiantes (FAFSA®) para solicitar
ayuda econdmica para pagar los estudios universitarios de pregrado o posgrado.

Legal Aid Websites

MassLegalHelp.org: Un sitio de informacion de derechos, leyes, y mas para ayudar a gente a tener
ayuda legal.

Massachusetts Legal Resource Finder: Necesita ayuda con un problema legal en Massachusetts?
Responda a algunas preguntas. Le daremos informacion de contacto de oficinas de ayuda legal,
agencias gubernamentales y programas de la corte que tal vez puedan ayudarle de forma gratuita o a
bajo costo. También le daremos vinculos a informacion legal gratuita y materiales de autoayuda.

DECLARACION JURADA DE AUTORIZACION PARA CUIDADOR(A) - Esencialmente, una
declaracion jurada de cuidador es un documento legal que es valido por dos afios y que le
permite al “cuidador” tomar decisiones en nombre del menor cuando el padre no esta presente.
El formulario de autorizacidon no otorga la custodia al cuidador y puede ser modificado o revocado por
el padre o tutor legal en cualquier momento. Si hay un desacuerdo entre el cuidador y el padre con
respecto a una decision sobre el nifio, los deseos del padre prevalecen sobre los del cuidador. Puede
encontrar todo sobre cOmo presentar uno e instrucciones sobre qué hacer con €l una vez que haya
terminado aqui.

Asistencia economica del gobierno estatal y federal
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Para obtener mas informacion sobre estos programas, consulte las secciones enumeradas anteriormente
en el sitio web MassLegalHelp.org o visite el sitio web del estado de Massachusetts Las secciones del
sitio web Mass.Gov de Servicios sociales v de salud

Albergue e Vivienda publica y subvencionada
e Emergency Assistance (EA), Transitional Housing, Shelters,
e DHCD’s Eviction Diversion Initiative (incl RAFT, ERMA, ERAP, and
related programs)
Alimentacion e Linea Directa FoodSource del Project Bread

o Cuando usted tiene problemas de inseguridad alimentaria, obtener
ayuda puede resultar muy dificil. Nuestra Linea de Ayuda de
FoodSource brinda asistencia experta gratuita para ayudarle a
comprender y acceder a los recursos alimentarios confiables y
programas federales de nutricion, e incluso averiguar si usted
califica para SNAP y ayudarle a presentar su solicitud, y donde
encontrar comidas gratuitas para los nifios y programas locales de
alimentos. jConversemos!

Educaciéon e EIIEP, o programa de educacion individual, se refiere tanto a un
proceso como a un documento escrito. Una vez que se determina que
su hijo es elegible para recibir servicios de educacion especial, usted
participara en el proceso asistiendo a una reunién del IEP en la
escuela de su hijo al menos una vez al afio.

e Las leyes federales requieren que toda escuela que reciba fondos
publicos proporcione una educacion publica, apropiada y gratuita (free
appropriate public education, o FAPE) a los estudiantes con

incapacidades.
Asistencia e [ os programas de Seguro por Incapacidad del Seguro Social (SSDI,
médica por sus siglas en inglés) y Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI,

por sus siglas en inglés) brindan asistencia a las personas con
incapacidades. - Link

e El programa de Medicaid de Massachusetts (MassHealth) paga la
atencion médica a ciertas personas que viven en Massachusetts y
brinda beneficios de salud directamente o paga todas o parte de sus
primas de seguro médico. MassHealth ofrece distintos tipos de
cobertura segun su edad, si usted es padre de familia, esta
embarazada, tiene una discapacidad, es VIH positivo, tiene cancer de
mama o cuello uterino, o si trabaja para una pequeiia empresa.
MassHealth decidira si reune los requisitos del programa y le daré la
cobertura mas completa para la cual sea elegible.

o El Children’s Health Insurance Program (CHIP) ofrece cobertura de
salud de bajo costo para los nifios desde su Nacimiento hasta los 18
afios. CHIP esta disefiado para familias con ingresos que superan los
limites de Medicaid pero que no pueden costear la cobertura de
salud privada.

Signature Financial Literacy Program Women’s Money Matters 2022


https://masslegalhelp.org/
https://www.mass.gov/topics/health-social-services
https://www.ssa.gov/espanol/beneficios/incapacidad/
https://www.mass.gov/topics/masshealth

