RESUMEN DEL TALLER:
WOMEN’S AHORROS PARA JUBILARSE

MONEY MATTERS

Descripcion del taller

En este taller, los participantes comprenderan la linea de tiempo para ahorrar
para la jubilacién, cuanto ahorrar, los diferentes tipos de cuentas de jubilacion y
coémo proyectar los gastos de jubilacion.

Objetivos clave del taller
e Introducir planificacién financiera de larga duracion
e Entender estrategias de jubilacidn

e Identificar las consideraciones Unicas a vidas largas

Habilidades basicas cubiertas
e Equilibrar activos y responsabilidades para calcular como generar riqueza
e Estrategias para aumentar los ahorros para la jubilacidn

e Desarrollo de planes para estabilizar los gastos

Los folletos se repartiran y se discutiran

e Tools for Building Wealth worksheet
e Hoja de datos de Seguro Social

e Las 10 mejores maneras de prepararse para la jubilacion

Ejercicio de seguimiento: Los participantes utilizaran cualquier herramienta o
meétodo que ayude a establecer un plan de jubilacion.



