SEGURO SOCIAL
HOJA DE DATOS

WOMEN’S

MONEY MATTERS

(Qué es el
Seguro Social?

El Seguro Social reemplaza un porcentaje de los ingresos de prejubilaciones de un
trabajador en funcién de sus ganancias de por vida.

¢ Cuanto recogeré?

La cantidad de Seguro Social que usted recaudara depende de sus ganancias y
cuando decida comenzar a cobrar beneficios.

Calculadora de AARP para el Sequro Social

La calculadora te provee una estimacién de tus beneficios del Seguro Social, tomando
como base tu historial de ingresos y tu edad. Nuestra herramienta también te ayuda a
visualizar qué porcentaje de tus gastos diarios los pagos del Seguro Social pueden
cubrir, y como puedes aumentar tus beneficios si esperas para solicitarlos. También te
indica como tus ingresos jubilatorios se afectaran si continuas trabajando luego de
solicitar tus beneficios.

¢ Coémo puedo comprobar el estado de mi Seguro Social?

Visite_www.ssa.gov para crear una cuenta de "Mi Seguro Social". La cuenta le permitira
estimar sus beneficios, verificar sus ganancias y mostrar sus impuestos estimados del
Seguro Social que ha pagado.

¢Coémo cobro el Seguro Social?

Puede inscribirse en linea, en su oficina local del Seguro Social o por teléfono. Para
cobrar sus beneficios completos de jubilacidn, solicite a la Administracién del Seguro
Social tres meses antes de que usted desee recibir su primer pago.


https://www.aarp.org/espanol/jubilacion/seguro-social/calculadora.html
https://www.aarp.org/espanol/jubilacion/seguro-social/preguntas-respuestas/beneficios-aumentan-si-continuo-trabajando/
https://www.aarp.org/espanol/jubilacion/seguro-social/preguntas-respuestas/beneficios-aumentan-si-continuo-trabajando/
http://www.ssa.gov

